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Учебный план для основной школы на 2024-2025 учебный год 

(в соответствии с ФГОС) 

8-9 класс 

Пояснительная записка 
Нормативной правовой основой УП являются: 

 Конституция РФ (ст. 43, 44); 

 Федеральным законом от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 189 «Об 

утверждении СанПин 2.4.2.2821-10 "Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях"» (зарегистрирован 

в Минюсте России 3 марта 2011 г.); 

 Федеральный государственный образовательный стандарт  

основного общего образования. (Приказ Министерства 

образования  и науки Российской Федерации № 1897 от 17.12.2010 

г., зарегистрирован Минюстом России 1 февраля 2011г., 

регистрационный №19644) 

Локальные акты МОУООШ №5  п.Дарасун 

 Устав МОУ ООШ №5 п.Дарасун 

 ООП ООО МОУООШ № 5 п.Дарасун 

Учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию требований 

ФГОС ООО, определяет общий объём нагрузки и максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных  

предметных областей. 

В учебном плане отражены основные требования базисного плана, 

представлены все учебные предметы, обязательные для изучения в 8-9 классах 

и предусматривает работу 8-9 классов в режиме 5 дневной учебной недели, при 

этом предельно допустимая аудиторная нагрузка не превышает норму,  

установленную СанПиН 2.4.2.2821-10 (от 29.12.2010). 

Учебный план состоит из трех частей, направленных на достижение 

результатов, определяемых ФГОС ООО: инвариантной (обязательной) части, 

части, формируемой участниками образовательного процесса и блока 

внеучебной деятельности. 

1.  Обязательная  часть состоит из  обязательных предметных областей: 

- Русский язык и литература; 

-родной язык и родная литература; 

-иностранные языки; 

- математика и информатика; 

- общественно-научные предметы, 

- естественно-научные предметы, 

- искусство, 

- технология, 

- физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности. 



 Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами: 

«Русский язык» 8 класс – 3 часа в неделю, 9 класс – 3 часа в неделю 

«Литература» (2 часа в неделю в 8 классе), 3 часа литературы в 9 классе.  

«Иностранные языки» (3 часа в неделю), в 8, 9 классах по 0,5 часа. 

 Предметная область  «Родной язык и родная литература» представлена 

предметами «Родной язык» и «Родная литература», в  9 классе «Родной 

язык» (русский) 0,25 часа, «Родная литература 0,25 часа.  

 В предметной области «Математика и информатика»  изучается предмет 

«Математика» (в 8,9  классах алгебра – 3 часа, геометрия – 2 часа). 

«Вероятность и статистика» в 8 классе 1 ч, в 9 классе 0,5 ч. 

«Информатика» (1час в неделю в 8,9 классах делится на группы,  исходя из 

условий школы) 

 Предметная область «Общественно-научные предметы» включает в себя 

предметы: «История России. Всеобщая история» (2 часа в неделю)  8 

классы; 2,5 часа в 9 классе и «География»  8-9  классы- 2 часа в неделю. 

 Изучение предметной области «Естественно-научные дисциплины» 

обеспечено  в 8-9 классах 2 часа в неделю. 

 «Физика» - в 8 классах 2 часа в неделю, в 9 классе 3 часа в неделю. 

 Предметная область «Искусство» реализуется через изучение предметов  

«Изобразительное искусство» и «Музыка» по 1 часу в неделю в 8 классах. 

 Предметная область Технология представлена предметами Труд 

«Технология»  (в 8 классе 1 час в неделю, делится на группы мальчики, 

девочки), в 9 классе 1 час. 

 В  предметной области «Физическая культура» на изучение предмета 

«Физическая культура» отводится 2 часа в неделю,  

Изучение учебного курса «Основы безопасности жизнедеятельности» 

переименован в «Основы безопасности и защиты Родины» Федеральным 

законом «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в 

Российской Федерации»» от 19 декабря 2023 г. № 618-ФЗ. «Основы 

безопасности и защиты Родины» выделено  отдельную предметную область 

Основы безопасности и защиты Родины, в 8,9 классах  

2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса, определяет  

содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), 

представлено курсом   «География Забайкальского края» в 8 классе – 1 час в 

неделю. 

Объем аудиторной нагрузки учащихся в неделю не превышает  максимально 

допустимую нагрузку, установленную СанПиН 2.4.2.2821-10  

(29.12.2010, №189) в  8-х – 33 часа, 9-х – 33 часа 

Продолжительность уроков в 8-9х классах - 40 минут. Продолжительность 

учебного года- 34 учебных недели. 

Данный учебный план также реализуется в структурном подразделении 

с.Жимбира 

 



Недельный учебный план обучающихся 8-9 классов МОУООШ №5 п.Дарасун, реализующего 

ООП ООО на 2024-2025 учебный год 
Предметные области Учебные предметы 

 

Классы 

Количество часов в неделю 

8а 

 

8б 

 

9а 

 

9б всего 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3/102 3/102 3/102 3/102 12/408 

 

Литература 2/68 2/68 3/102 3/102 10/340 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык   0,25/ 
8,5 

0,25/ 
8,5 

0,5/17 

Родная литература   0,25/ 

8,5 

0,25/ 

8,5 
0,5/17 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3/102 3/102 

 

3/102 3/102 12/408 

Второй иностранный язык 

(китайский язык) 

0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 2/68 

Математика и 

информатика 

Математика - - - - - 

Алгебра 3/102 3/102 3/102 3/102 12/408 

Геометрия 2/68 2/68 2/68 2/68 8/272 

Вероятность и статистика 1/34 1/34 0,5/17 0,5/17 3/102 

Информатика 1/1 

34 

1/1 

34 

1/1 

34 

1/1 

34 
4/4 

136 

Общественно-научные 

предметы 

История 2/68 2/68 2,5/85 2,5/85 9/306 

Обществознание 1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

География 2/68 2/68 2/68 2/68 8/272 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2/68 2/68 3/102 3/102 10/340 

Химия 2/68 2/68 2/68 2/68 8/272 

Биология 2/68 2/68 2/68 2/68 8/272 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

- - - -  

Искусство Изобразительное искусство - - - - - 

Музыка 1/34 1/34 - - 2/68 

Искусство  1/34 1/34   2/68 

Технология Труд (технология)  1/1 

34 

1/1 

34 

1/1 

34 

1/1 

34 
4/4 

136 

Физическая культура  Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 8/272 

Основы безопасности и 

защита Родины 

Основы безопасности и защита 

Родины 

1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

Итого 32/ 

1105 

32/ 

1105 

 

33/ 

1122 

33/ 

1122 

177/ 

6545 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

  

География Забайкальского края 0,5/17 0,5/17   1/34 

Итого  0,5 0,5 - - 1/34 

Учебные недели 34 34 34 34 34 

Всего часов 1122 1122 1122 1122 4488 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

33 33 33 33 132 
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